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ゆうゆうの医療職、パワフルに活躍中！
～介護施設で働く医療職の実態に迫る～

C areoth  People  S tor ie s

　
介
護
の
現
場
で
は
、多
職
種
が
連
携
し
な
が
ら
利
用

者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
と
健
康
を
支
え
て
い
ま

す
。ゆ
う
ゆ
う
に
は
介
護
職
員
、看
護
師
、理
学
療
法

士
、管
理
栄
養
士
、鍼
灸
師
な
ど
幅
広
い
専
門
職
が
在

籍
。今
回
は
、そ
の
中
で
も
医
療
職
と
し
て
活
躍
す
る

お
二
人
に
、仕
事
へ
の
想
い
や
現
場
で
の
役
割
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た
。

薮内 由美さん
（リハビリセンター ゆうゆう戸手）

　
高
校
生
の
頃
、「
お
年
寄
り
を
支
え
る
仕
事
が
し
た
い
」と
考
え
る
中

で
、理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
と
い
う
職
種
を
知
り
、自
分
に
合
っ

て
い
る
と
感
じ
て
短
大
へ
進
学
。卒
業
後
は
病
院
で
約
1
0
年
間
勤
務

し
ま
し
た
が
、出
産
や
夫
の
海
外
勤
務
を
機
に
退
職
し
ま
し
た
。

理
学
療
法
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
？

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
利
用
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
を
担
当
し
、運
動
療
法

や
物
理
療
法
を
通
じ
て
座
る
・
立
つ
・
歩
く
な
ど
日
常
動
作
の
回
復
や

維
持
を
支
援
。困
り
ご
と
や
自
宅
で
の
様
子
を
丁
寧
に
聞
き
取
り
、作

業
療
法
士
と
連
携
し
て
最
適
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案
し
ま
す
。主
任
管
理

者
と
し
て
施
設
全
体
の
管
理
や
ケ
ア
マ
ネ
対
応
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
リ
ハ
ビ
リ
で
困
り
ご
と
が
起
き

た
時
、「
薮
内
さ
ん
が
お
っ
た
な
」と

真
っ
先
に
思
い
出
し
て
も
ら
え
る
存

在
が
目
標
で
す
。「
ゆ
う
ゆ
う
」の
各

施
設
へ
ど
こ
で
も
駆
け
つ
け
ま
す

（
笑
）。毎
月
開
催
の
「
元
気
塾
」で

は
、体
幹
を
鍛
え
る
大
切
さ
な
ど
、

地
域
の
高
齢
者
が
元
気
に
暮
ら
す

た
め
の
情
報
を
理
学
療
法
士
と
し

て
発
信
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
理
学
療
法
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
か
？

朝礼、夜勤スタッフから申し送り
テープの張り替え、パット交換、
医療処置など
喀痰吸引、食事介助、歯磨きなど
昼休憩
トイレ介助など
各部屋を周り体調確認（バイタルチェック）
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和田 香織さん
（ナーシングホーム ゆうゆう高木）

　
手
に
職
を
つ
け
て
自
立
し
た
い
と
考
え
て
い
た
頃
、高
校
の
先
生

に
勧
め
ら
れ
て
看
護
学
校
へ
進
学
。寮
生
活
を
し
な
が
ら
、午
前
は
病

院
勤
務
、午
後
は
学
校
、夕
方
か
ら
再
び
仕
事
と
い
う
忙
し
い
日
々
を

2
年
間
続
け
、准
看
護
師
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。そ
の
後
、産
婦
人

科
や
外
科
で
合
わ
せ
て
7
年
ほ
ど
勤
務
し
、経
験
を
積
み
ま
し
た
。

看
護
師
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
出
産
を
機
に
病
院
を
退
職
し
、子
ど
も
が
1
歳
の
時
に
キ
ャ
レ
オ
ス

へ
入
社
。ち
ょ
う
ど
「
ゆ
う
ゆ
う
」立
ち
上
げ
の
時
期
で
し
た
。自
宅
か

ら
近
く
、介
護
の
仕
事
に
興
味
を
持
っ
た
こ
と
が
理
由
で
す
。デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
は
看
護
業
務
に
加
え
、お
出
か
け
や
忘
年
会
な
ど
利
用
者

さ
ん
と
」生
活
の
時
間
を一
緒
に
楽
し
め
る
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。

キ
ャ
レ
オ
ス
に
入
社
し
た
経
緯
は
？

　
現
在
は
「
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

ゆ
う
ゆ
う
高
木
」の
ホ
ー
ム
長
と

し
て
、看
護
と
介
護
の
両
面
を
担
っ
て
い
ま
す
。通
い
・
訪
問
・
泊
ま

り
に
対
応
す
る
看
護
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
と
入
居
施
設
を
併
設

し
、2
4
時
間
3
6
5
日
体
制
で
医
療
と
介
護
を
提
供
。点
滴
や
吸

引
な
ど
の
医
療
処
置
に
加
え
、看
取
り
ケ
ア
に
も
ご
家
族
と
寄
り
添

い
な
が
ら
尽
力
し
て
い
ま
す
。

仕
事
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
キ
ャ
レ
オ
ス
入
社
後
、通
信
制
の
看

護
学
校
へ
進
学
し
、働
き
な
が
ら
看
護

師
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。先
日
は
医

師
の
遠
隔
看
取
り
診
断
を
支
援
す
る

資
格
も
取
得
。次
の
目
標
は
「
皮
膚
・

排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
」で
す
。褥
瘡

予
防
の
た
め
専
門
知
識
を
深
め
、よ
り

質
の
高
い
指
導
が
で
き
る
存
在
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
看
護
師
を
目
指
し
て
い
ま
す
か
？

　
北
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
か
ら
帰
国
し
て
3
年
後
、仕
事
を
探
す
中
で
理
学

療
法
士
の
パ
ー
ト
募
集
を
し
て
い
た
キ
ャ
レ
オ
ス
と
出
会
い
、子
育
て

と
両
立
し
や
す
い
環
境
に
魅
力
を
感
じ
て
入
社
。7
〜
8
年
パ
ー
ト
勤

務
を
経
て
、2
年
前
か
ら
正
社
員
に
。「
リ
ハ
ビ
リ
を
立
ち
上
げ
て
ほ
し

い
」と
任
さ
れ
、少
し
ず
つ
体
制
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

キ
ャ
レ
オ
ス
に
入
社
し
た
経
緯
は
？

02

職
種
：
看
護
師

02

職
種
：
理
学
療
法
士

夜勤スタッフへ申し送り、薬の準備
退社

おやつ、水分補給介助、
パソコンに記録

※
一
例

看
護
師
の
一
日

理
学
療
法
士
の
一
日

※
一
例
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3
月
1
4
日
、エ
デ
ィ
オ
ン
ピ
ー
ス
ウ
ィ
ン
グ
広
島
で
開
催
さ

れ
た
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
対
ガ
ン
バ
大
阪
戦
の
前
に
、夢
門
塾

の
子
ど
も
た
ち
が
プ
ロ
選
手
と
グ
ー
タ
ッ
チ
し
、そ
の
ま
ま
観
戦

で
き
る
特
別
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。本
物
に
触
れ
る
こ
と
で
夢
を
育

む
機
会
づ
く
り
と
し
て
企
画
さ
れ
、こ
れ
ま
で
の
カ
ー
プ
交
流
に

続
く
新
た
な
挑
戦
。今
後
は
サ
ッ
カ
ー
を
皮
切
り
に
、柔
道
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
な
ど
多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
へ
広
げ
て
い
き
ま
す
。

キャレオス初のサッカーイベントで、
子どもたちの「憧れ」を「夢」へ

　
試
合
前
の
グ
ー
タ
ッ
チ
企
画
で
は
、抽
選
で
選

ば
れ
た
2
0
名
の
子
ど
も
た
ち
が
特
別
な
体
験
に

参
加
し
ま
し
た
。緊
張
し
た
様
子
で
待
つ
中
、選
手

が
登
場
す
る
と
一
気
に
空
気
が
変
わ
り
、目
を
輝
か

せ
な
が
ら
一
人
ひ
と
り
と
グ
ー
タ
ッ
チ
。短
い
時
間

な
が
ら
も
心
に
残
る
ひ
と
と
き
と
な
り
、「
本
物
は

迫
力
が
違
う
」「
力
強
く
て
格
好
良
か
っ
た
」と
い
っ

た
声
が
上
が
り
ま
し
た
。社
長
も
「
子
ど
も
た
ち

の
輝
く
目
が
印
象
的
だ
っ
た
」と
振
り
返
り
、忘
れ

ら
れ
な
い
経
験
と
な
っ
た
様
子
で
し
た
。

　
グ
ー
タ
ッ
チ
イ
ベ
ン
ト
後
は
い
よ
い
よ
試
合
観

戦
へ
。家
族
も
一
緒
に
楽
し
め
る
バ
ッ
ク
ス
タ
ン
ド

テ
ラ
ス
席
で
、応
援
や
ス
タ
ジ
ア
ム
グ
ル
メ
を
満

喫
し
ま
し
た
。試
合
は
前
半
に
新
井
直
人
選
手

が
先
制
し
、後
半
に
は
中
村
草
太
選
手
が
追
加

点
。結
果
は
2
対
0
で
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
が
勝
利

し
ま
し
た
。

2026年4月

緊張しながら選手の手元に集中する
子どもたち

試合後の記念撮影でも、勝利の余韻たっぷりで興奮冷めやらぬ子どもたち

試合に集中する
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2026

当日はお天気に恵まれ、
雲ひとつない晴天に！

応援団の掛け声で
熱気に溢れる会場

　
キ
ャ
レ
オ
ス
が
ス
ポ
ー

ツ
の
機
会
を
広
げ
る
の

は
、子
ど
も
た
ち
が
自
分

の
「
好
き
」を
見
つ
け
、未

来
を
切
り
開
く
力
を
育
む

た
め
で
す
。プ
ロ
の
プ

レ
ー
や
家
族
と
の
一
体
感
、

選
手
と
の
ふ
れ
あ
い
、勝

利
の
感
動
が
重
な
り
、こ

の
日
は
新
た
な
夢
の
種
を

ま
く
特
別
な
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

グータッチ企画では2名限定で
サイン付きボールをプレゼント！

夢門塾
M U M O N J U K U



きらめき保育園
キャレオスの“人”と“未来”が分かるメディア
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新
学
期
の
4
月
、き
ら
め
き
保
育

園
高
木
の「
０
歳
児
〜
2
歳
児
の
子

ど
も
た
ち
が
、隣
接
す
る
ゆ
う
ゆ

う
高
木
へ
初
訪
問
。入
園
し
た
ば

か
り
の
子
も
多
く
、少
し
緊
張
し

た
表
情
で
出
発
し
ま
し
た
。プ
レ

ゼ
ン
ト
を
手
に
、か
わ
い
い
カ
ー

ト
姿
で
交
流
会
が
始
ま
り
ま
す
。

C H I L D C A R E  B U S I N E S S

緊
張
も
笑
顔
に
変
わ
る
♪

心
あ
た
た
ま
る
交
流
会

　

徒
歩
1
〜
2
分
の
敷
地
内
に
あ
る
ゆ
う
ゆ

う
高
木
へ
到
着
。今
回
は
認
知
症
対
応
型
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
さ
ん
と
の
交
流
会
で
す
。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
空
間
で
挨
拶
を
交
わ
し
、折

り
紙
で
作
っ
た
手
づ
く
り
の
ち
ょ
う
ち
ょ
ス

テ
ィ
ッ
ク
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。「
よ
う
来
た
ね
え
」

「
か
わ
い
い
ね
え
」と
優
し
い
声
が
響
き
、子
ど

も
た
ち
の
緊
張
も
次
第
に
和
ら
ぎ
ま
し
た
。童

謡
に
合
わ
せ
て
体
を
揺
ら
し
、最
後
は
み
ん
な

で
元
気
に
リ
ズ
ム
あ
そ
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

高
齢
者
と
子
ど
も
の

日
常
的
な
交
流
で
、

互
い
に
安
心
と
喜
び
が
広
が
る

高
齢
者
施
設
と
保
育
園
の
温
か
い
交
流

秋
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、

子
ど
も
た
ち
と

高
齢
者
の
絆
が
深
ま
る

　

高
齢
者
施
設
と
の
交
流
は
10 
月
が
最
も
盛

り
上
が
り
ま
す
。ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
お
菓
子
配
り

や
敬
老
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
交
流
な
ど
、季
節

行
事
を
通
じ
た
交
流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。初

め
は
緊
張
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
秋
に
は

慣
れ
て
、よ
り
積
極
的
に
交
流
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。家
庭
や
保
育
園
以
外
の
環
境
で
多
く

の
大
人
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
成
長
す
る
経
験

は
、親
に
と
っ
て
も
心
強
い
環
境
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
優
し
く
見
守
っ
て
い
た
利

用
者
さ
ん
た
ち
も
立
ち
上
が
り
、音
楽
に
合
わ

せ
て
一
緒
に
体
を
動
か
し
ま
し
た
。「
元
気
を

も
ら
え
る
」「
最
高
の
ご
褒
美
」「
昔
を
思
い
出

す
」と
笑
顔
で
話
さ
れ
、交
流
の
時
間
が
心
あ

た
た
ま
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

世代を越えて心がふれあう。
きらめき保育園 高木×ゆうゆう高木
あたたかな交流会レポート

C areoth  People  S tor ie s

ド
キ
ド
キ
出
発
！

ゆ
う
ゆ
う
高
木
の

交
流
会
へ

2026年5月

企業主導型保育園が地域に開放、親子向けイベント開催中
きらめき保育園高木は､キャレオスグループの企業主導型保育園です。
「子どもの主体性を育て､生きる力をきらめかせます｣という理念のもと､定員19名の小規模園で､スキンシップ
とコミュニケーションを大切にした保育を実践しています。0～2歳児の異年齢保育により､思いやりの心が
自然に育まれる環境が特徴です。社員以外も利用できる地域枠を設けており､未就園児(0～2歳児)の親子
向けに｢きら☆りんルーム｣という月1回の支援イベントを開催しています。
次回は5月13日に風船あそびを予定しており、予約不要・無料です。

手作りちょうちょ届ける心あたたまる交流会

　

核
家
族
化
で
世
代
間
交
流
が
減
る
中
、き
ら

め
き
保
育
園
高
木
と
ゆ
う
ゆ
う
高
木
は
日
常

的
に
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の

訪
問
で
高
齢
者
の
表
情
が
輝
き
、子
ど
も
た
ち

も
高
齢
者
に
受
け
入
れ

て
も
ら
う
経
験
で
安
心

感
や
自
信
が
育
ち
ま
す
。

繰
り
返
し
た
交
流
を
通

じ
、人
見
知
り
が
和
ら
ぎ

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
が
高
ま
り
ま
す
。

ドキドキ出発！笑顔いっぱいカートで訪問へ

笑顔つながる交流会♪
一緒に楽しくダンス時間
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2026年4月

目指す未来を実現するために
各部門の管理者が集結！キャレオスサミット

　
今
年
2
月
に
開
催
さ
れ
た
「
キ
ャ
レ
オ
ス
サ

ミ
ッ
ト
」に
は
、各
地
で
活
躍
す
る
管
理
者
が
集

結
。社
長
や
経
営
陣
に
よ
る
学
び
の
共
有
に
加

え
、部
門
を
越
え
た
グ

ル
ー
プ
討
議
も
行
わ
れ

ま
し
た
。今
回
は
運
営
を

担
っ
た
松
井
さ
ん
、東
日

本
参
加
の
荻
野
さ
ん
、西

日
本
参
加
の
佐
々
木
さ

ん
に
当
日
の
想
い
や
学
び

を
伺
い
ま
し
た
。

キ
ャ
レ
オ
ス
サ
ミ
ッ
ト
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
キ
ャ
レ
オ
ス
サ
ミ
ッ
ト
は
、1
0
0
億
企

業
を
目
指
す
未
来
に
向
け
管
理
者
以
上
が

今
季
方
針
を
共
有
し
、部
門
を
越
え
て
会
社

の
未
来
を
描
く
場
で
す
。経
営
陣
だ
け
で
な

く
参
加
者
一
人
ひ
と
り
が
当
事
者
意
識
を
持

ち
、自
ら
動
く
組
織
づ
く
り
が
目
的
。準
備

は
多
忙
を
極
め
ま
し
た
が
、重
要
な
場
を
任

さ
れ
た
喜
び
を
力
に
や
り
切
り
ま
し
た
。

運
営
に
お
い
て
ど
ん
な
点
を

工
夫
し
ま
し
た
か
？

企
業
理
念
「
三
方
良
し
」の
中
で
も
今
回
は

「
社
員
良
し
」に
焦
点
を
当
て
、働
き
や
す
さ

や
給
与
向
上
に
向
け
自
分
た
ち
で
で
き
る

こ
と
を
議
論
し
ま
し
た
。全
員
が
発
言
し
や

す
い
人
数
設
定
や
雰
囲
気
づ
く
り
を
工
夫

し
、各
班
に
は
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
配
置
。

和
や
か
な
空
気
の
中
で
多
彩
な
意
見
が
活

発
に
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

運
営
を
し
て
み
て
、

手
応
え
を
感
じ
ま
し
た
か
？ 

参
加
者
一
人
ひ
と
り
が
真
剣
に
当
事
者
意
識

を
持
っ
て
向
き
合
い
、現
場
で
働
く
皆
さ
ん

の
思
い
や
日
々
の
姿
勢
を
知
る
貴
重
な
機

会
と
な
り
ま
し
た
。部
門
を
越
え
た
交
流
の

大
切
さ
も
再
認
識
。出
さ
れ
た
意
見
は
経
営

会
議
で
も
検
討
さ
れ
、新
た
な
処
遇
評
価
制

度
の
導
入
に
つ
な
が
る
可
能
性
も
あ
る
有

意
義
な
場
と
な
り
ま
し
た
。

当
事
者
意
識
を
持
ち
楽
し
み
な
が
ら

意
見
を
出
し
合
え
る
場
づ
く
り
を

心
が
け
ま
し
た

サ
ミ
ッ
ト
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
、

学
ん
だ
こ
と

　
2
0
2
3
年
に
非
常
勤
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

入
社
し
、こ
の
仕
事
と
教
室
の
魅
力
に
惹
か

れ
て
常
勤
ス
タ
ッ
フ
へ
。5
カ
月
前
か
ら
管
理

者
と
な
り
、今
回
初
め
て
キ
ャ
レ
オ
ス
サ
ミ
ッ

ト
に
参
加
し
ま
し
た
。多
部
署
の
方
々
と
の

グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、限
ら
れ

た
時
間
の
中
で
役
割
を
決
め
協
力
す
る
体
験

が
新
鮮
だ
っ
た
そ
う
で
す
。大
人
に
も
個
性

や
得
意
不
得
意
が
あ
る
と
再
認
識
し
、結
果

だ
け
で
な
く
取
り
組
む
姿
勢
や
過
程
を
見

守
る
大
切
さ
に
も
気
づ
き
ま
し
た
。経
営
陣

の
声
を
直
接
聞
き
、経
営
者
目
線
を
学
べ
た

こ
と
も
大
き
な
収

穫
。人
手
不
足
な
ど

共
通
課
題
を
共
有

で
き
、部
門
を
越
え

た
対
面
交
流
の
価

値
を
実
感
し
た
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

サ
ミ
ッ
ト
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
、

学
ん
だ
こ
と

　
学
生
時
代
や
就
職
活
動
で
多
く
の
人
に

支
え
ら
れ
た
経
験
か
ら
、「
同
じ
悩
み
を
抱

え
る
子
ど
も
た
ち
を
支
え
た
い
」と
ゆ
う
ゆ

う
へ
入
社
。支
え
て
く
れ
た
上
司
の
も
と
で

成
長
し
、現
在
7
年
目
、管
理
者
と
し
て
2

回
目
の
キ
ャ
レ
オ
ス
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
し
ま

し
た
。社
長
ら
に
よ
る
「
1
0
0
億
宣
言
」

で
は
、現
場
も
当
事
者
と
し
て
会
社
と
共
に

成
長
す
る
意
識
の
大
切
さ
を
実
感
。グ
ル
ー

プ
討
議
で
は
部
門
や
世
代
を
越
え
て
多
様

な
意
見
に
触
れ
、「
社
員
良
し
」や
「
三
方
良

し
」を
改
め
て
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。前
回
よ
り
主
体
的
に
参
加
で
き
、大
き

な
学
び
を
得
た
有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま

し
た
。

会
社
と
共
に
成
長
し
た
い
サ
ミ
ッ
ト
を

通
じ
て
強
く
感
じ
ま
し
た

社
長
の
言
葉
を
直
接
聞
き
管
理
者
と

し
て
の
責
任
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た

サミットの数日後に役員会で経営会議
があったのですが、グループディスカッ
ションで出たアイデアを議論し、さっそ
く試運転を始めているプロジェクトも
あります。一度に全てを実現することは
難しいですが、少しずつ進めていけるよ
うにしたいと思っています。
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